TRANSTORNOS ALIMENTARES NA VISAO DE MENINAS ADOLESCENTES
DE FLORIANOPOLIS: UMA ABORDAGEM FENOMENOLOGICA

Arlene Leite Nunes — UFSC

Os transtornos alimentares constituem um conjunto de doengas que afetam,
principalmente, adolescentes e adultos jovens do sexo feminino, provocando marcantes
prejuizos bioldgicos, psicolégicos e sociais. Os dois principais tipos de transtornos
alimentares, classificados como anorexia nervosa e bulimia nervosa, apresentam
caracteristicas comuns que os assemelham, bem como caracteristicas préprias que os
distinguem. Este estudo teve como objetivo compreender o significado da experiéncia
vivida por adolescentes do sexo feminino com anorexia e bulimia nervosas, com énfase
nos aspectos relacionados a alimentagao, a partir de uma perspectiva fenomenoldgica.
Adotou-se como referencial tedrico-metodoldgico uma abordagem qualitativa, centrada
nas concepg¢oes fenomenoldgicas propostas por Amedeo Giorgi. Foram entrevistadas
sete adolescentes do sexo feminino, na faixa etaria de 17 a 20 anos, com diagnéstico de
transtornos alimentares, quatro delas com anorexia nervosa e trés com bulimia nervosa,
atendidas no Hospital Infantil Joana de Gusmao (HIJG), na Policlinica Regional e em
consultério particular, na cidade de Florianopolis, Santa Catarina. Para a andlise das
entrevistas inicialmente foram seguidos os passos propostos por Amedeo Giorgi, de modo
a identificar as unidades de significado e atingir a estrutura da experiéncia vivida de cada
uma das entrevistadas. Em seguida foi realizada a sua categorizagdo para atingir a
apreensao da estrutura geral da vivéncia, extraindo dai a estrutura do vivido. Por ultimo,
foi realizada uma sintese geral, composta pela analise de todos os depoimentos, de modo
a fornecer sua visao geral. A partir dessa sintese foi feito um dialogo reflexivo, articulando
conteudos empiricos e tedricos que nortearam esta investigagdo. Os resultados obtidos
revelaram o sofrimento que perpassa a existéncia de todas as adolescentes
entrevistadas, seja por engordar, por ndo se achar magra o suficiente, por comer demais,
por ndo comer, por provocar vomito, por tomar laxantes e diuréticos, por tentar suicidio,
por ver os pais sofrendo, por ndo se sentirem compreendidas nem pelos outros, nem por
si préprias. Abordar os transtornos alimentares a partir do olhar da nutrigdo, aliado ao da
psicologia, proporcionou contemplar este fenbmeno por um outro prisma — o da relagdo
com a comida — e confirmar o quanto a forma de se relacionar com a comida esté ligada a
questbes emocionais. Este estudo possibilitou também mostrar como é viver com
transtorno alimentar na visdo de cada uma das adolescentes entrevistadas, procurando
também enxergar esses transtornos segundo a oOtica e 0s sentimentos dessas sete
adolescentes, cujo ponto comum é o sofrimento. Recomenda-se que mais estudos sejam
realizados sobre este tema, especialmente dando espago para pessoas portadoras dos
transtornos alimentares se expressarem. E fundamental também a informagdo e
divulgacdo sobre esses transtornos, os tratamentos adequados e os profissionais
indicados para contribuir nesses casos, numa tentativa de evitar que o sofrimento das
pessoas acometidas passe despercebido e se prolongue por um tempo ainda maior ou
leve a um desfecho tragico.
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A CONSTRUCAO DA BELEZA FEMININA

Andreza Carolina Rodrigues da Silva — Faculdade de Psicologia de Joinville
Claudia Rachel dos Santos Hyppolito — Faculdade de Psicologia de Joinville

Este trabalho tem como proposta verificar a influéncia da midia, da industria de consumo
e da construgdo socio-histérica-cultural do ideal do corpo feminino em relacdo a
subjetividade da mulher atual. Sendo a concepgao de beleza feminina construida sécio-
historica-culturalmente, verifica-se a necessidade de compreender o0s discursos
ideoldgicos veiculados no percurso da histéria da cultura ocidental, investigando seus
processos, construgdo, origem e funcionamento. Assim, esta pesquisa aborda a
discussdo do tema estética e género e um resgate histérico sobre a beleza feminina,
desde a pré-histéria até os dias atuais. Posteriormente, ha uma discussdao sobre
subjetividade e, por fim sobre a contemporaneidade, que abrange os temas globalizacéao,
mercado de consumo, meios de comunicacdo em massa e a midia. Este estudo é de
carater bibliografico, sendo realizado através de um levantamento da producao das areas
da psicologia em interface com a arte. A analise teve como base a abordagem tedrica
materialista dialética. Alguns autores utilizados para esta andlise foram ALMEIDA (2005),
ARANHA (1986), BALLONE (2003), CARDOSO (2005), CHAVES (2000), GALEFFI
(2006), REIS ET AL (2004), ROSSLER (2004), SOUZA (2004). As discussoes
apresentadas por este trabalho fornecem subsidios para compreender como esses
discursos afetam a subjetividade das mulheres, causando muitas vezes sofrimento
psiquico e, em alguns casos, gerando patologias, como anorexia e bulimia. Assim,
discute-se ao longo deste trabalho, como o discurso exerce poder em dizer sobre os
corpos, numa agao que envolve poder sobre as subjetividades. Com o resgate histérico,
conclui-se que as identidades masculina e feminina sdo estabelecidas em relagbes de
desigualdades entre os seres humanos, vinculadas a uma disputa de poder que envolve a
beleza. Durante muito tempo, foram os homens que ditaram normas e padrées em
relacéo a beleza feminina, exercendo poder sobre o corpo da mulher. Foi somente entre
1960 e 1970, com o crescimento da revolugdo feminista, que a mulher comegou a adquirir
poder para falar sobre sua prépria beleza. Também foi possivel verificar que a busca pelo
ideal de beleza feminina sempre existiu. Atualmente, entretanto, a midia, que tomou poder
de dizer sobre o corpo e o transformou em objeto de consumo, reforcou ainda mais esta
busca, pois seu discurso chega aos sujeitos a todo o momento. Ao longo deste trabalho
foi possivel compreender que o discurso atual em relacdo a beleza feminina foi sendo
construido ao longo dos séculos e, desta forma, a mulher quando nasce ja se vé inserida
neste discurso, como uma condi¢cdo necessdria para a sua insercao no social. Assim, fica
dificil para a mulher de hoje dizer que nédo se importa com a busca do ideal de beleza
veiculado na midia. Portanto, se no discurso da psicologia a beleza deve ser singular,
como pode a psicologia atuar na sociedade, sendo que o discurso midiatico se sobrepde
a esta, estando a todo o momento bombardeando a subjetividade dos individuos? Neste
sentido, tais reflexbes mostraram a necessidade da psicologia pensar sobre as
possibilidades de atuacao desta em relagdo a esta realidade junto as mulheres, propondo
novas pesquisas sobre este tema.
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OFICINAS DE PLANEJAMENTO DE CARREIRA: UMA EXPERIENCIA COM
UNIVERSITARIOS

Andréa Knabem — UFSC / CASCGO
Patricia Maria Lima de Freitas — Uninga e Unipar

A evasdo no ensino superior, a desisténcia durante o curso, as preocupagbes e as
duvidas do jovem, recém formado e/ou em formagdo, em relacdo ao seu futuro
profissional e sua inser¢do no mundo e no mercado do trabalho sao muitas e frequentes.
E crescente em diversas instituicoes de ensino superior, como por exemplo Universidade
Federal de Santa Catarina, Universidade Federal do Parana e a Universidade Federal do
Rio Grande do Sul para citar apenas as instituicbes federais do sul do Brasil o
desenvolvimento e a implementacdo de projetos e atendimentos de Orientagdo
Profissional e Planejamento de Carreira. A comunicacdo oral relata a experiéncia das
autoras no desenvolvimento de um projeto de orientacdo profissional realizado em
Instituicbes de Ensino Superior, com alunos da graduacdo de diferentes cursos com
énfase no projeto profissional e planejamento de carreira. O projeto foi estruturado em
duas etapas, a primeira composta de duas oficinas e a outra em um projeto de longa
duracao que compreende oito a dez encontros, com duracdo de média de trés horas. As
oficinas ocorrem em dois encontros de 3 (trés) horas. Nas duas oficinas o objetivo inicial é
sensibilizar os estudantes para um pensar sobre o projeto profissional e a carreira e a
relacdo com o mundo do trabalho. Na primeira oficina sdo oferecidos recursos de
autoconhecimento profissional e do mundo do trabalho e na segunda etapa sobre as
possibilidades de atuacao na area de formagéo do estudante. A metodologia utilizada nos
encontros e participativa e explora dindmicas de grupo e técnica de orientagdo
profissional. A oficina termina com indicativos de continuidade para a elaboragdo de um
projeto profissional e um planejamento de carreira. As oficinas tem possibilitado aos
estudantes um espacgo de reflexdo sobre a formacao recebida, expectativas sobre o futuro
profissional, profissional que atuam na area, relatos de trajetérias profissionais. O
programa e as oficinas tem sofrido ajustes na metodologia em fungao das necessidades
especificas de cada grupo, bem como do tempo para a realizagcdo das atividades
propostas. A andlise inicial da proposta aponta para a necessidade de que durante o
curso de graduacéao se procure desenvolver e oferecer espacos para que os estudantes
pensem e planejem sua futura atuacao profissional. Para as autoras também tem sido um
exercicio na orientacao profissional focado para o adulto e sua atuagdo no mundo do
trabalho.

Palavras-chave: planejamento de carreira; orientagao profissional; universitarios



JOGOS DE REGRAS E DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: UM OLHAR
PSICOPEDAGOGICO

Andréa Knabem — UFSC / CASCGO

Para Jean PIAGET (1896 -1980) o ponto de partida do conhecimento esta constituido
pelas acoes do sujeito sobre o real e conhecer “consiste em construir ou reconstruir o
objeto do conhecimento de modo a apreender o mecanismo dessa constru¢do [...]
conhecer € produzir um pensamento, de modo a reconstruir o ‘modo de produgéo dos
fendmenos™. No quadro educacional brasileiro o fracasso escolar, em suas diversas e
diferentes facetas, as dificuldades que as criancas tém para realizar suas aprendizagens,
a ineficiéncia do ensino e da escola apontam para uma realidade emergente e urgente de
intervencao. O poster tem o objetivo de apresentar o trabalho desenvolvido pela autora
no atendimento psicopedagdgico em uma instituicdo que atende criangcas em situacoes
de risco ou aguardando o processo de adocdo na cidade de Joinville. O trabalho é
desenvolvido de forma voluntaria e atende criancas de ambos os sexos de 6 a 12 anos. A
dificuldades dos alunos na solucdo de problemas aritméticos na matematica tais como
construcao do numero, operacdes matematica e interpretacdo de problemas. A utilizagao
dos jogos de regras sao desenvolvidas na perspectiva piagetiana e segundo os trabalhos
desenvolvidos por Lino de Macedo (1998,2000,2005,2006). Os jogos de regra foram
escolhidos por apresentar um problema ou desafio, oferecer interpretar informagoes,
buscar solugdes, levantar hipoteses, coordenar diferentes pontos de vista, oportunizar aos
jogadores questionar e corrigir suas acdes frente ao jogo, propiciar a curiosidade, o
espirito de investigacdo e a busca de solu¢des entre outros. Os jogos escolhidos para o
desenvolvimento das atividades aritméticas foram pega varetas, jogos de cartas, batalha,
pegue dez ou forme dez, mexe-mexe ou rummikub. As atividades foram escolhidas
pautadas nas questdes de desenvolvimento cognitivo que 0s jogos de regras oferecem e
como por exemplo podemos citar a paciéncia, habilidade motora, concentragdo, calculo
dos pontos, papel socializador, descentracdo, escolha e decisdo, a equilibracdo das
estruturas cognitivas, operagdes aritméticas, comparar quantidades, sequéncia numérica
entre outras. O trabalho desenvolvido mostrou uma melhora na participagdo das
interacOes sociais, com o estabelecimento de relagdes de reciprocidade e respeito mutuo
com 0s pares, a cooperagao entre o grupo e com as regras estabelecidas pelo grupo. A
partir dos jogos de regras observou-se uma maior concentracao, 0 pensar antes de agir,
ou planejar estratégias e prever situacdes tdo necessarias para o processo de construgao
do conhecimento e da aprendizagem.
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PALHACOTERAPIA

Amanda Bertolo Merki
Juliana Kunz Silveira

Nos ultimos anos, vem se reconhecendo de modo crescente a necessidade de se
humanizar a atengcdo a saude, e mais especificamente a atencdo médica, tanto em nivel
das instituices formadoras destes profissionais quanto dos servicos de saude, criando
quase um consenso sobre a necessidade de se “re-humanizar” a Medicina, de se
desenvolver e fornecer recursos humanisticos para o processo de formagéo e de atuagéao
do médico e dos diversos profissionais de salde em geral. Apesar disso, ainda sao
poucas as iniciativas neste sentido, uma vez que o modelo biomédico de formacao ainda
€ predominante na maioria das escolas médicas do pais. Uma iniciativa que vem
ganhando adesao crescente de participantes nas escolas médicas brasileiras é a
constituicdo de grupos que desenvolvem experiéncias artisticas baseadas em técnicas
circenses e teatro clown em ambientes hospitalares, visando estabelecer outras relacdes
com criancas hospitalizadas, pais e profissionais de saude, bem como com o saber
médico e as rotinas hospitalares. Este trabalho busca resgatar na formagdo dos
estudantes a preocupacdo com os aspectos humanisticos do cuidado a saude. Apos
receberem um treinamento em habilidades artisticas, os estudantes passaram a visitar
semanalmente a ala pediatrica de um hospital publico, visando estabelecer uma
comunicagdo com as criangas internadas, captando suas necessidades e respondendo a
elas. A hospitalizagado constitui uma grande tensao psicolégica para a crianca, sendo que
esta reagira a sua maneira aos conflitos gerados pela doenca (LEWIS&WOLKMAR,
1993). Segundo Lewis e Wolkmar, esta reacdo depende de diversos fatores, entre eles, a
interferéncia resultante nas fungbes psicolégicas e sociais. O palhago pode intervir
quantitativamente e qualitativamente nessas fungdes, pois sua légica néo linear aproxima-
se da “pré-logica” da crianga, mencionada por Piaget em seu livro: Seis estudos de
psicologia, 1964. O impacto deste projeto foi avaliado por meio de entrevistas qualitativas
realizadas durante o més de outubro/2004, entre 19 acompanhantes / pais e 6
profissionais de saude que assistem as criancas na ala pediatrica do Hospital, apontando
melhora no humor, na comunicagao e na interacdo com os profissionais de saude, com os
pais e com outras criangas internadas. Segundo eles, todas mostraram-se mais alegres e
ativas, trés delas mostraram melhora do sono e uma da alimentacdo. A maioria das
criancas perguntou a respeito da proxima visita dos palhagoterapeutas e todas fizeram
comentarios positivos sobre a visita aos pais e aos profissionais. Com relagcao aos alunos,
notou-se mudangas importantes em termos de humanizagcédo do cuidado, reflexao critica
sobre o modelo biomédico e suas limitagdes, desenvolvimento da cidadania e
conscientizagao sobre sua responsabilidade social.
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COMPREENDENDO TRANSTORNOS ALIMENTARES
NOS CAMINHOS DA GESTALT-TERAPIA

Arlene Leite Nunes — Instituto Gestalten

O presente estudo teve com objetivo abordar os transtornos alimentares a partir da
Gestalt-terapia, que é uma abordagem fenomenoldgico-existencial, que vé o homem
como um ser particular, concreto, Unico, consciente, responsavel, com formas proprias,
um ser relacional, um todo integrado, oferecendo, assim, um suporte consistente para a
compreensdo desses transtornos. Para mostrar a visdao da Gestalt-terapia a cerca dos
transtornos alimentares e apresenta-la como uma abordagem psicoldgica para trabalhar
com pessoas com esses transtornos, foi feita revisao da literatura acerca dos transtornos
alimentares sob a visdo da Gestalt-terapia. De acordo com esta abordagem, comidas e
rituais tém significados diferentes para cada pessoa. Deve-se, portanto, possibilitar a
pessoa a compreender o significado que essa comida e comportamento tém, e que lugar
ocupam em sua vida, possibilitando reconfigurar a relagcdo com a comida e mundo. Ir além
do controle alimentar. Cada transtorno tem caracteristicas proprias que os definem.
Porém, a vivéncia do transtorno, o padrao alimentar que cada um desenvolve é singular.
A escolha da comida, a freqiéncia de consumo e a quantidade é individual. Deve-se,
portanto, olhar para cada individuo com esses transtornos como um ser unico,
suspendendo conceitos pré-estabelecidos sobre 0 que é ou como deveria se apresentar
um transtorno alimentar, procurando compreender a pessoa a partir da sua prépria
vivéncia. Nesta abordagem psicoterapéutica torna-se fundamental compreender nao
apenas o que acontece no emocional dessa pessoa, mas também o que ocorre no
organismo: uma vez que ela considera o ser humano como um todo, ele deve ser visto e
compreendido como tal. O ser humano ndo € apenas um ser que sente. Ou apenas um
ser que se alimenta. Ele € um ser que sente e se alimenta. Ndo € possivel estudar o
transtorno isolado do individuo, nem o individuo isolado de seu meio. Pessoas com
anorexia, bulimia, TCAP e obesidade normalmente ndo tém esses comportamentos
apenas em relagdo a comida: relacionam-se dessa forma frente a vida, e aos
sentimentos. Sdo um todo.
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“CESAR COLL”

Bruno Henrigue Herzog — Faculdade de Psicologia de Joinville
Erick de Miranda Oliveira — Faculdade de Psicologia de Joinville
Sonia M. P. Mattos— Faculdade de Psicologia de Joinville

Em pleno cenario de crescimento industrial e reforma urbana, a sociedade brasileira viu-
se obrigada a seguir essas mudancgas, e para tanto foi dado um enfoque para educagéo ja
que acreditavam ser a ponto fundamental para isto. Entdo com o movimento da reforma
da Escola nova, a educacao estava em um momento transicional de Escola Tradicional
para a Escola Nova, e assim, venceram-se inUmeras barreiras € muitos avancos foram
conquistados. A crianca, que antes era vista como um mini adulto, passou a ser vista com
diferentes olhos, e a educacao deixou de ser centrada no Professor e passou a defender
a necessidade de partir dos interesses das criancas e a acreditar que as mesmas podiam
se adaptar de acordo com seu desenvolvimento. Hoje, uma das grandes preocupacdes no
ramo da didatica e do ensino e o plano curricular. César Coll traz um grande enfoque na
atualizagcao do curriculo e nos diz que o que realmente importa, € o que o aluno aprende e
nao o conteudo passado pelo professor, por isso considera indispensavel tamanha
responsabilidade na elaboracdo dos Curriculos. Elaborados a partir de uma pesquisa e
trabalhos em sala de aula, a reforma curricular propde uma analise do campo real do
aluno, percebendo-o com um todo, usando ferramentas de seu cotidiano e refletindo
sobre 0 mesmo, contrapondo assim uma préatica elitista e alienante no processo de
aprender visto até hoje. Uma revolu¢do nos processos de ensino, César Coll prevé uma
grade curricular de qualidade, promovendo uma educagado segura e real para o aluno.
Defensor do curriculo como um documento que precisa estar em permanente mudanga,
para acompanhar os anseios da sociedade em relagcdo a educagao de suas criangas, que
se modificam constantemente. Foi feita uma pesquisa bibliografica sobre esse autor no
qual se pode ver sua grande participagdo dentro da reforma dos parametros curriculares
nacionais (PCN).

Palavras-chave: Escola-Nova; curriculos; educacao



ANGUSTIA, FANTASIAS E MORTE: UMA REVISAO DA LITERATURA
SOBRE PACIENTES PORTADORES DE HIV

Bruno Henrique Herzog — Faculdade de Psicologia de Joinville

Erick de Miranda Oliveira — Faculdade de Psicologia de Joinville
Sonia M. P. M. Padilha — Faculdade de Psicologia de Joinville
Jossiele Fighera — Orientadora — Faculdade de Psicologia de Joinville

Hoje em dia € visto um grande numero de portadores do virus e pouco entendimento
sobre o sujeito implicado da doenca, 0 que pode gerar muito preconceito e visdes
distorcidas sobre o assunto. A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma
doenca causada pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e ataca principalmente o
sistema imunolégico, permitindo, assim, que doengas chamadas de oportunistas
infectem o soro-positivo portador da doenca. O presente trabalho tem como objetivo
geral investigar, através de uma metodologia de pesquisa bibliografica, como o individuo
soro-positivo lida com a doenca. Além disso, tem como objetivos especificos examinar a
relacdo tedrica entre angustia e fantasia, bem como analisar as representacdes de
vida/morte, tendo como fundamentacgéao teédrica a psicandlise. Entre os elementos que se
destacaram na pesquisa, esta o fato de que o portador do virus ainda sofre muito
preconceito devido a falta de informagdes sobre a contaminagéo e transmissao do virus,
levando o sujeito a ter que lidar com todas as representagdes sociais que a doencga
implica, incluindo representagbes de si mesmo, de sua vida e de seu futuro. A idéia de
contaminacao pelo virus dialoga com varias fantasias, pois 0 soro-positivo se norteia na
angustia de que sua vida esta condenada, prejudicando assim o seu desenvolvimento
saudavel, sua inser¢do no meio social e até aceitacdo da doenca, dificultando o
tratamento e 0 uso dos remédios administrados para garantir uma vida de qualidade ao
portador do virus. Conforme a literatura, o paciente soro-positivo apresenta aspectos de
negac¢do da doenga em um primeiro momento, seguindo de uma depressao e revolta
contra si mesmo e contra os outros, se sentindo rejeitado, assunto que precisa ser
trabalhado e elaborado pelo paciente. Através de uma boa relacdo entre paciente e
sociedade, pode-se superar e reconstruir uma imagem de si mesmo que € criada no
momento da verificacdo e atestado da doenca, permitindo ao sujeito uma melhor
qualidade de vida.
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QUE PRODUGCAO DO CONHECIMENTO E ESSA?
O ESTADO DA ARTE DOS TCCs DA FACULDADE DE PSICOLOGIA DE JOINVILLE

Caroline Perovano — Faculdade de Psicologia de Joinville
Jaqueline Jablonsky — Faculdade de Psicologia de Joinville
Roséania Campos — Orientadora — Faculdade de Psicologia de Joinville

Esta é uma pesquisa resultante de um trabalho de conclusdo de curso, em que se
realizou um estudo do estado da arte dos trabalhos de conclusdo de curso da Faculdade
de Psicologia de Joinville. A Psicologia, enquanto graduagdo, embora estude a
subjetividade, pauta-se em procedimentos positivistas, ndo permitindo que se apreenda
plenamente nem a subjetividade estudada (nas teorias), nem a aprendizagem dos futuros
profissionais. Assim sendo, discute-se o papel do Trabalho de Conclusdao de Curso na
formacéao positivista da Psicologia. Este nao deveria ser somente mais um cumprimento
de uma obrigacao positivista, que gera uma nota para que o académico possa se formar,
e sim uma reflexao critica dentro do tema que o préprio discente escolhe, e que por isso
interessa a ele. Contudo, ainda assim, torna-se mais uma dentre as varias avaliacoes
positivistas do curso. Este estudo mostra-se importante para que se realize um panorama
das producbes dos estudantes nessa instituicdo, por ser um indicador da matriz
epistemolégica predominante no curso. Apropriar-se do maior numero de experiéncias de
pesquisa possivel, com respeito a heterogeneidade, permite tracar um parecer sobre o
caminho percorrido pelo estudante de Psicologia e até do seu futuro profissional. Sendo
assim, é necessario verificar as perspectivas metodolégicas das producbes e suas
possibilidades — 0 que ha de novo, no que auxilia no trabalho de futuros psicologos ou se
trata de uma pesquisa “vazia’. Este levantamento permite um novo olhar sobre o
desenvolvimento destes trabalhos, na maneira em que se escolhe o tema e se delineia a
pesquisa, como momento propicio para uma reflexao critica e possivel supera¢do do viés
positivista. Para este trabalho foram utilizados os resumos dos trabalhos de conclusao de
curso do periodo de 2000 a 2005, tendo como categorias elencadas a concepgao
epistemoldgica, a area da psicologia em que se realizou o estudo e se tratava de uma
pesquisa de campo ou somente bibliografica. Nossa discussdao teve como base a
Psicologia Socio-histérica e verificou o caminho percorrido pelos trabalhos nestes seis
anos: a predominancia da concepcao psicanalitica, com crescimento da Psicologia Sécio-
historica; aumento na preocupacao em aliar teoria e pratica nos trabalhos com o passar
do tempo e crescimento da area social no enfoque dos trabalhos.

Palavras-chave: formacao; trabalho de conclusao de curso; estado da arte



CONTROLE SOCIAL: A RESSOCIALIZAGCAO DO PRESO NO BRASIL

Chayene Hackbarth — Faculdade de Psicologia de Joinville
Mary Helen Lombardi da Silva — Faculdade de Psicologia de Joinville

A nogdo de controle social, desde suas raizes com Emile Durkheim e Michel Foucault,
nos leva a uma discussdo do pensamento social contemporaneo, o Sistema Prisional do
Brasil. A teoria de Emile Durkheim, quanto ao crime e pena, e a teoria de Michel Foucault,
com as praticas de punicdo e disciplina nos levam a refletir a respeito das formas de
controle social na atualidade e de suas praticas no sistema carcerario. O objetivo do tema
€ demonstrar a importdncia do acompanhamento multidisciplinar aos presos e a
reestruturacdo do individuo perante a sociedade, desenvolvendo dentro do sistema
prisional e carcerario uma atividade profissional e programas que estabelecam condi¢cdes
para que este individuo possa ressocializar-se. No Brasil o objetivo das prisdes é a
ressocializacdo do preso, porém a realidade diverge com essa idéia. A maioria das
penitenciarias ndo cumpre o seu papel, dai explicam-se tantas rebelides envolvendo os
presos. As maiorias desses individuos passam por varias dificuldades, é claro que muitos
acabam nao alcancando o objetivo da ressocializacdo. Uma pequena parcela das
penitenciarias dentro de uma instituicdo que adere ao programa de ressocializacao
utilizam o tempo da pena desenvolvendo trabalhos sociais e profissionais, juntamente
com uma equipe multidisciplinar e principalmente com o acompanhamento psicolégico
onde o0s presos sao preparados para encarar a nova realidade que os espera inseridos
novamente ao meio social. A sociedade por sua vez nao esta preparada para receber o
ex - penitenciario, na verdade ela ndo acredita no sistema prisional do Brasil. A
discriminagao, o preconceito, dificultam ainda mais essa pequena parcela de individuos
que tentam reintegrar-se ao convivio social. N&o basta apenas o preso tentar a
ressocializagao, € preciso que a sociedade esteja preparada para incluir esse individuo. E
preciso também que a mesma passe por um processo de reciclagem, e contribua para
que este individuo ndo volte a cometer crimes e delitos. Se todos fizerem a sua parte,
deixando o egoismo e preconceito de lado, podemos acreditar que as prisées brasileiras
nao estardo no futuro superlotadas, quem sabe poderemos imaginar nossos filhos
convivendo no mundo com menor indice de violéncia e abusos. Os métodos utilizados
para composicao do trabalho foram os referenciais teéricos, Emile Durkheim e Michel
Foucault, além das entrevistas realizadas na penitenciaria com um preso e o diretor do
presidio.
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PROJETO CASA BRASIL - INCLUSAO DIGITAL, SOCIAL E CULTURAL
Eliete Fachini — Projeto Casa Brasil

O Projeto Casa Brasil é uma iniciativa do Governo Federal que reune esforgos de
diversos ministérios, 6rgaos publicos, bancos e empresas estatais para levar inclusao
digital, cidadania, cultura e lazer as comunidades de baixa renda. O objetivo é criar um
equipamento publico com diversos modulos em que se realizam atividades em torno dos
temas "Inclusao Digital e Sociedade da Informacéo". Nesse espacgo, as pessoas podem
fazer uso intensivo das tecnologias da informagdo e da comunicagéo, gratuitamente, pois
€ um espago de acesso livre e irrestrito. Isso ira capacitar os segmentos excluidos da
populacdo para a insergao critica na Sociedade do Conhecimento, buscando superar e
romper a cadeia de reproducao da pobreza. Para que isso se efetive, o projeto pretende
instalar 90 unidades em todo o Brasil, sendo que cada unidade contara com seis modulos:
Telecentro, Laboratério de Montagem e Manutencdo de Computadores ou Divulgacao da
Ciéncia, Sala de Leitura, Auditério, Oficina de Radio e Estudio Multimidia. Por este projeto
ser um projeto de pesquisa, tem duracao prevista de 3 anos, no qual o primeiro ano é
mantido pelo Governo Federal, através do CNPq, e os dois anos seguintes mantidos pela
proponente do projeto. Visando a sustentabilidade da unidade apds o término da parceria,
trabalha-se dentro da unidade por meio da coordenacao e de um Conselho Gestor, que é
composto por 2/3 de pessoas da comunidade, tornando-os assim co-responsaveis pela
efetivacdo do projeto. A unidade Aventureiro foi inaugurada no dia 18 de dezembro de
2006, mas somente a partir de fevereiro de 2007 iniciaram as oficinas para a comunidade.
Desde entdo, j& foram atendidos mais de 500 pessoas em oficinas voltadas a inclusdo
digital, sendo que existem, também, outras oficinas voltadas a cultura e artesanato, além
dos horarios de uso livre dos computadores que a comunidade tem acesso. Atualmente a
unidade Aventureiro conta com 7 oficinas mensais em andamento e um curso anual,
pretendendo ampliar esse quadro através de parcerias e voluntariado.
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PERCEPCAO DE JOVENS COM SINDROME DE DOWN SOBRE RELACIONAMENTO
AMOROSO

Elaine Cristina Luiz— UFSC
Olga Mitsue Kubo — UFSC

Um exame do conhecimento ja produzido sobre a sexualidade de pessoas com Sindrome
de Down possibilita concluir que é semelhante a das outras pessoas. Contudo, pais ainda
tendem a apresentar concepg¢oes sobre a sexualidade do filho com Sindrome de Down
como inexistente ou de que ela deve ser reprimida. Considera-se importante conceder
aos jovens com Sindrome de Down ou com alguma deficiéncia mental oportunidades para
falar sobre aspectos de sua sexualidade e afetividade. O objetivo foi investigar as
percepcdes de jovens com Sindrome de Down sobre relacionamento amoroso, a partir de
suas proprias verbalizacdes, considerando as caracteristicas do ambiente familiar e social
no qual estao inseridos. Participaram cinco jovens, trés homens e duas mulheres (entre
18 e 28 anos). Entre os sujeitos, trés estavam namorando € um ja havia namorado. Os
critérios para selecao dos sujeitos foram ser portador de Sindrome de Down e ter acima
de 15 anos. Para obtencdo dos dados foram utilizados: termo de consentimento;
formulario de dados pessoais e familiares e roteiro de entrevista. Foram investigados os
aspectos: apaixonar-se, sentimentos pelo namorado(a), sentimentos do namorado(a) pelo
sujeito, sentir-se atraido pelo outro, trocar caricias e relacionar-se sexualmente. Entre os
principais resultados encontrados destaca-se que apaixonar-se é entendido pelos jovens
com Sindrome de Down como acarinhar o outro, valorizar o outro e ficar animado com o
outro. Referem-se a gestos de carinho e preocupagdo com o outro, as caracteristicas
positivas do outro, e ao entusiasmo com a companhia do outro ao descreverem o que €
paixdo. Os dados possibilitam demonstrar que ha uma projecédo de seus sentimentos no
outro, ou seja, os sujeitos acreditam que os sentimentos do(a) namorado(a) por eles
equivalem aos seus. Em geral, esses sentimentos referem-se a sentimentos de
proximidade, bem-estar, saudade, paixao e ternura. Os jovens valorizam atributos fisicos -
ser elegante, magro, ter um rosto bonito - e comportamentais - falar frases bonitas, ser
respeitoso, romantico, fiel - para definir o que € uma pessoa atraente. Um dos sujeitos
descreveu o envolvimento afetivo e amoroso no momento de sua primeira relagdao sexual.
Outros sujeitos consideram que so terdo relacbes sexuais mais tarde, pois nao julgam-se
preparados ou sentem-se timidos para isso atualmente. A interdependéncia do outro é
mencionada como um aspecto necessario para que ocorra um relacionamento sexual,
assim como a prevencao e anti-concepg¢ao. Em sintese, as percepcdes que 0s jovens
apresentam sobre relacionamento amoroso sao pautadas na vivéncia concreta, na
experiéncia que cada um tém de namoro ou envolvimento com o sexo oposto. Essas
vivéncias facilitam a identificagdo de comportamentos para formar conceitos relativos ao
relacionamento amoroso. Em geral, houve mengao de bons sentimentos, como carinho,
seguranga e aconchego, e a percepgao de uma reciprocidade observada pela projecao
desses sentimentos no outro. Observou-se que a influéncia da familia exerce impactos
diferentes nos individuos, com diferentes graus de aceitagdo por parte dos jovens das
imposi¢des desta. Ainda que a familia aceite o0 namoro de seus filhos com Sindrome de
Down, a educacgéo ainda € limitadora de uma vivéncia amorosa e sexual plena.
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ORIENTACAO PROFISSIONAL E OS CONCEITOS DE CAMPO DE ATUACAO
PROFISSIONAL E MERCADO DE TRABALHO

Elaine Cristina Luiz— UFSC
Olga Mitsue Kubo — UFSC

Os conceitos de mercado de trabalho e campo de atuacgao profissional podem servir como
guia do trabalho de orientadores profissionais no que se refere as decisdes profissionais e
a insercdo no mundo do trabalho daqueles que orientam. O ndcleo do conceito de
mercado de trabalho é obtencdo de emprego e atendimento de demandas de empresas,
enquanto o0 nucleo do conceito de campo de atuacdo € intervir nos problemas e
necessidades sociais que transcendem as demandas de mercado. As ofertas de trabalho
definem o mercado de trabalho, no qual ha uma preocupacdo com tipos de cargos e
profissdes, a aprendizagem € voltada para instrumentos e teorias ja utilizados e para
atividades, rotinas e técnicas de trabalho. Por outro lado, as necessidades sociais e
possibilidades de atuacdo em relacdo a elas definem o campo de atuacéo profissional.
Dessa forma, explicitar a funcdo dos conceitos de mercado de trabalho e campo de
atuacdo profissional como orientadores de programas de insercdo profissional e
pesquisas sobre desenvolvimento da vida profissional se tornam objetivos relevantes.
Foram selecionados quatro artigos da Revista Brasileira de Orientacdo Profissional a
partir de seu primeiro exemplar em 1997. Os artigos selecionados atenderam a pelo
menos um dos critérios: a) conter relatos de experiéncia ou pesquisa sobre
desenvolvimento de programas de insercao profissional; b) conter informagdes acerca de
decisdes profissionais apds conclusdo do ensino superior ou durante a formagéao
profissional. Os artigos foram analisados a partir dos conceitos de mercado de trabalho e
campo de atuagdo profissional. Em relatos de programas de orientagdo e re-orientagao
profissional, insercdo profissional existentes no Brasil foi possivel identificar uma
preocupacao com a insercdo e de jovens e adultos no mercado de trabalho e com o
atendimento de demandas dos contratantes. Por outro lado, nesses programas pouco se
discute com estudantes e profissionais que tipo de intervencao de pessoas capacitadas a
sociedade necessita, quais possibilidades relevantes e promissoras de atuacgao
profissional que podem surgir a partir da avaliagcao dessas, e quais as conseqiéncias do
trabalho profissional desenvolvido sob essa perspectiva. As pesquisas indicam que o
conceito predominante com o qual o jovem é preparado para lidar em relacdo a sua vida
profissional € o de mercado de trabalho e que os jovens apresentam dificuldades para
estabelecer critérios para decidir sua vida profissional. Ainda que uma quantidade pouco
significativa de fontes tenha sido examinada, ja € possivel identificar que o conceito de
mercado de trabalho é suficientemente explorado no trabalho de orientadores
profissionais, contudo, ainda existe uma lacuna no que se refere a consideragdao do
atendimento de necessidades sociais. Utilizar outros critérios para insercdo e atuagao
profissionais, além do atendimento da demanda do mercado de trabalho, parece uma
opcao ainda pouco considerada por pesquisadores e profissionais que lidam com
processos como escolher a profissdo e planejar a vida profissional. Por meio do conceito
de atuacao profissional e do reconhecimento do carater social do trabalho € possivel
evidenciar a necessidade de orientar profissionais a identificar as necessidades
apresentadas pela sociedade, e construir perspectivas para lidar com essas
necessidades.
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A EDUCACAO DE PARCERIA NA SOCIEDADE DO CONHECIMENTO

Francisco Antonio Pereira Fialho - UFSC
Neri dos Santos - UFSC

Arleide Rosa da Silva - UFSC

Greici Weinzierl - UFSC

Nivia Marcia Velho - UFSC

Tércia Ferreira da Cruz - UFSC

A abordagem do estudo € a adaptagédo da educagéo atual para uma educagao de parceria
com énfase nas mudancas no contexto educacional de forma a estimular as criancas e
jovens a darem importancia também as experiéncias informais do dia-a-dia. O processo
de parceria € considerado como o objeto primario da educacédo, que mostra nao apenas
intelectualmente, mas também experimentalmente que relacbes de parceria sao
possiveis, € focado no aprendizado cognitivo ou intelectual e também no afetivo ou
emocional. O estudo tem como objetivo principal apresentar os fatores psicoldgicos
voltados para um modelo de parceria que preconiza a capacidade de inovagao para uma
autonomia na relagao tanto da gestao educacional como também da prépria percepgao de
cada ser - humano. Trata-se de uma pesquisa bibliografica inspirada na obra de Riane
Eisler - Tomorrow's Children: A Blueprint for Partnership Education for the 21st Century
(2000) que problematiza as relagbes entre os seres humanos responsaveis pelas
transformagbes de vida. S&o relatados identificagdes de psicélogos que apontam que o
tipo de cuidado (material, emocional e mental) que a crianga recebe principalmente
durante os primeiros trés anos de vida abrem caminhos neurais que determinardo grande
parte da nossa capacidade mental e estrutura emocional quando adultos. O processo de
educacdo de parceria é um estilo de ensino, que integra e honra os estudantes como
individuos completos nos diversos estilos de aprendizagem. O estudo foi realizado
durante o primeiro trimestre de 2007 e os resultados observados foram as novas
possibilidades que desafiam os educadores a estimular as criangas e 0s jovens na
geracdo de novos conhecimentos. Uma forma de repensar e reorientar a educagédo foi
percebida para a conexao e o entendimento de que existem saidas ao alcance das
pessoas para o processo de totalidade do ser humano. Uma das metas para se
conquistar a eficiéncia e eficacia da educacao de parceria € a forma de tratamento da
sociedade nas diversas culturas, respeitando a todos, sem exclusividade e nem rejeigao.
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RESPONSABILIDADE SOCIAL, RECICLAGEM E PSICOLOGIA: UMA PROPOSTA DE
IMPLANTACAO DE UM SISTEMA DE COLETA SELETIVA.

Ana Paula Pilz — Faculdade de Psicologia de Joinville

Andréia Araripe Lopes — Orientadora - Faculdade de Psicologia de Joinville
Geovani Zarpelon — Faculdade de Psicologia de Joinville

Isabel Cristina Raduenz — Faculdade de Psicologia de Joinville

Katiane Torizani Cabral — Faculdade de Psicologia de Joinville

Marilu Catia Dalsasso — Faculdade de Psicologia de Joinville

O presente trabalho pretende discutir a Responsabilidade Social, focada nas questbes
ambientais. Sendo assim, o objetivo deste € o desenvolvimento do processo de
implantagcao, ainda em andamento, de um sistema de coleta seletiva de materiais
reciclaveis em uma instituicdo de ensino no municipio de Joinville (SC). A abrangéncia do
trabalho estende-se desde o jardim de infancia até o ensino superior. O trabalho surgiu da
iniciativa de um grupo de estagiarios de Psicologia Organizacional e do Trabalho (estagio
obrigatério) da Faculdade de Psicologia de Joinville do 5° ano em parceria com 0s
monitores do Laboratério de Psicologia Experimental e alunos do 2° ano de Psicologia
que cursam a disciplina de Psicologia Experimental, devido a preocupagao dos discentes
e docentes com a enorme quantidade de material reciclavel como papéis, plasticos e
latas, que ndo eram separados dos detritos organicos constituindo uma pratica sem
selecdo adequada de materiais reciclaveis. Primeiramente, foram realizadas reuniées com
0os colaboradores englobando os zeladores e coordenadores dos cursos (jardim de
infancia até ensino superior). Em seguida, utilizou-se de questionarios como instrumento
para verificagdo do nivel de informacdo e exercicio da pratica de coleta seletiva de
materiais reciclaveis pelos alunos. Posteriormente, foram colocados coletores em pontos
estratégicos, concomitante com a observagdo do comportamento dos freqientadores da
instituicdo frente ao uso ou ndo das lixeiras de coleta seletiva. A partir dos dados obtidos
através da observacao, sera realizada a sensibilizacdo dos alunos e funcionarios por meio
de cartazes e falas dos alunos da pré-escola nas turmas. Além do dinheiro arrecadado na
reciclagem ser revertido aos alunos, zeladores e ao pagamento das lixeiras, buscar-se-a a
mudanca comportamental em relacdo a importdncia de aderir a uma pratica
ecologicamente correta. Espera-se, deste modo, que por meio de pequenas agdes, como
a reciclagem, a longo prazo poder-se-a reduzir os impactos ambientais causados pelas
grandes quantidades de lixo acumulado.
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A FAMILIA BRASILEIRA NA FLORIDA E AS IMPLICACOES DA PATERNIDADE NO
ALEITAMENTO MATERNO

Gleisse Cristine Zuim — Uniamérica e Cesufoz

O envolvimento pessoal, essencialmente afetivo, que nos une a vida, tem inicio
privilegiado no processo de aleitamento materno. O enfoque preventivo que constitui
nosso esforgo, visa a promocdo de auto-conhecimento para familias envolvidas no
processo de aleitamento materno, gerando um possivel fortalecimento do sistema familiar
nessa nova organizacao, como o preparo de um ninho de aconchego para seu bebé. Ha
muita problematica quanto a questdes culturais, ideolégicas familiares e contradicoes
sociais que giram em torno do aleitamento materno, enfraquecendo-o como pratica
saudavel e natural, pela substituicdo de férmulas infantis e novidades de mercado.
Defendemos que o valor da forte percepcao de sentido na vida passa pelas questdes da
dindmica familiar, que na atualidade indicam haver um afastamento cultural do pai com
seu recém-nascido. Essa solidao paterna o prejudica no exercicio da funcédo paterna
significativa, onde a constituicao de autoridade do ‘nome do pai’ para a estrutura psiquica
em formacao, sofre por esse declinio. Envolver-se no contexto de lagos afetivos
significativos é o desafio para cada familia, recusando-se a viver a afetividade
empobrecida. O relacionamento do casal constituira suporte da histdria singular para a
chegada de cada bebé. A familia brasileira imigrante na Flérida tem contextos especiais
devido as condigdes da sua imigracdo. O sistema familiar encontra-se em confrontos com
crises indicativas de grandes propor¢des na modernidade. O estudo de caso indica parte
dessa realidade no aleitamento. A metodologia utilizada no delineamento da populacao e
amostra consta (50) cinquenta entrevistas anénimas e de participacdo voluntarias de
méaes brasileiras que vivem na Flérida, que tiveram filhos nascidos nos Estados Unidos.
As entrevistas estdo demonstradas e analisadas por tabelas e graficos. O tipo de
delineamento, partindo do método dedutivo, constitui-se analise qualitativa. O referencial
teodrico constitui-se no ponto de convergéncia da formagédo Psicodindmica e Sistémico-
Familiares. O projeto de saude publica materno-infantii em Foz do Iguacu, constituiu
interesse de estudo na familia. Em 2005, foi oportunizado aprofundar o tema, mediante
doutorado na Flérida, visando efetividade nas acbes preventivas. A amostragem, dentre
outros dados, sobre autoridade paterna, denota outorgar pouca representatividade ao pai
(6%) e posiciona-se na maioria pela igualdade de autoridade (78%). Ha uma tendéncia do
direcionamento familiar no matriarcado, onde o pai acaba por ocupar um lugar de falha,
de vazio e até solidao, que possivelmente o impossibilita de desenvolver a afetividade
paterna com seu bebé e suprir-lhe a demanda de protecao, direcao e limite. O significado
paterno constitui-se fundamental, mesmo quando h& auséncia do pai ou marcas
negativas, assegurando a integridade que a crianca necessita. A tendéncia da solidao do
pai direciona para algo fora do relacionamento, desde companhia de amigos, bares,
infidelidade, etc. bem como, o “olhar o préprio umbigo”, em se tratando que todas as
atencdes sociais se dirigem a gestacdo, muitas vezes sendo o tema predominante do
dialogo. A proposta firma ac¢des preventivas.
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INTERVENCAO GRUPAL: PRATICAS POSSIVEIS EM SETTINGS ADVERSOS?

Juliana Perucchi — Orientadora - Faculdade de Psicologia de Joinville
Madelon Leopoldo — Faculdade de Psicologia de Joinville
Nicole Tontini — Faculdade de Psicologia de Joinville

Este trabalho consiste no relato de uma experiéncia de interven¢gdo comunitaria, no
ambito da extensdo académica de um curso de graduacdo em psicologia, tendo como
foco a discussao dos limites e das possibilidades do trabalho com grupos em contextos
adversos. A Psicologia Social tem trabalhado, em algumas situacdes, com processos
grupais que contemplam certas caracteristicas presentes em contextos tradicionais: a
constancia dos participantes, a possibilidade de adequacdo do setting grupal as
demandas do trabalho e as expectativas do profissional da psicologia, dentre outras. Esse
profissional percebe tais caracteristicas como condi¢cdes sine qua non para o éxito da
intervencdo com grupos. Entretanto, ha certos contextos grupais nos quais tais
caracteristicas ndo se fazem presentes, como também sao impossiveis — pela prépria
configuracdo do campo — de serem construidas pelo psicélogo. Desta forma, essa
comunicagdo oral tem como objetivo explicitar um contexto no qual essa realidade
adversa impde-se como desafio a pratica em Psicologia Social. No relato em questéao
apontamos as dificuldades de encontrar éxito em atividades grupais pautadas em técnicas
comumente utilizadas. A alta rotatividade do publico, a falta de comprometimento dos
participantes em funcdo de sua prépria condigdo (pessoas em situacdo de rua,
dependentes de drogas e &lcool) e a impossibilidade de se criar um setting grupal propicio
as demandas apresentadas geraram dificuldades ao processo. Neste sentido, percebe-se
a necessidade de se desenvolver estratégias metodoldgicas diferentes daquelas
tradicionalmente empregadas. As formas de intervencdo deverdo utilizar subsidios
existentes no contexto do campo, fazendo uso das atividades ja desenvolvidas no
cotidiano do grupo (neste caso, no cotidiano de uma casa de passagem que oferece
alimentacado diaria e higiene pessoal para individuos em situacdo de rua). Assim,
concluimos que por mais que algumas atividades — em intervengdes grupais — sejam
consideradas emblematicas no ambito da Psicologia Social, ha contextos em que as
adversidades constitutivas do campo colocam-se como imperativas e exigem a
adequacao € a inovacao metodoldgica.
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UM OLHAR DA PSICOLOGIA SOCIAL SOBRE OS DESENHOS ANIMADOS NA
CONSTRUCAO DA SUBJETIVIDADE INFANTIL

Charleine M. de Jesus — Faculdade de Psicologia de Joinville
Juliana Cassé — Faculdade de Psicologia de Joinville

Este artigo faz uma reflexdo sobre os desenhos animados como mediadores do processo
de construgéo da subjetividade infantil. Considera-se o fenbmeno midiatico como um dos
elementos preponderantes no processo social da producéao e reproducdo de significados
compartilhados coletivamente. Na disputa acirrada, por estar a frente da preferéncia dos
telespectadores mirins, a midia televisiva tem ofertado uma serie de producdes
"animadas" para o publico infanto-juvenil. A producao de jovens atores sociais, as novas
concepcoes a respeito da (s) identidade (s), o0 processo de (re) construcao de valores € 0
modo como os adultos lidam e mediam o que € apresentado pelas producdes midiaticas,
especialmente as destinadas ao contingente infanto-juvenil, tem despertado o olhar da
psicologia social sobre os desdobramentos verificados no processo de construgcao da
subjetividade infantil. Tendo como fundamento a revisao de literatura, o presente trabalho
propde-se, também, a analisar a complexa racionalidade e o conteudo dos desenhos
animados, 0 espago que ocupam no imaginario infantil bem como, contestar a idéia de
influéncia — concebida como predominio sobre - e passividade do publico investigado,
justamente por entender que a crianga, tal como o adulto, engendra modos de ser e estar
em sociedade pautada em suas proprias representacées e produgdo cultural. O
referencial teérico adotado foi a Psicologia Sécio-Histérica — Teoria Sociointeracionista de
Vygotsky e outros conceitos deste campo - e os Estudos Culturais Latino-Americanos.
Esta proposta abre um leque de discussdes — tal como investigar as implicagdes
pedagogicas, por exemplo - que podem ser trabalhadas, inclusive por pais e educadores.
Entretanto, salientamos que este artigo contempla, essencialmente, as aquisi¢des,
leituras e apropriagbes destes modelos midiaticos em criangas na fase pré-escolar e
escolar, tomando como enfoque, o desenvolvimento psicolégico infanto-juvenil. Vale
também salientar nossa tentativa de compreender e discutir este fenbmeno em diferentes
contextos sociais nos quais consideramos que as criangas estejam inseridas.
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UMA VISAS) COMPLEMENTAR DAS TEORIAS DE PIAGET E VYGOTSKY E SUAS
IMPLICACOES NO ENSINO A DISTANCIA

Julio Schruber Jr. — EGC — UFSC

Camila dos Santos Paulista — EGC — UFSC
Kariston Pereira — EGC — UFSC

Vanessa Suzuki—- EGC — UFSC

A questao da interacdo humana nos processos educacionais presenciais pode beneficiar
a aprendizagem. Por outro lado, os processos interativos sdo fontes geradoras de
problemas que podem dificultar e comprometer o aprender. Além dos ja conhecidos
problemas trazidos da transposicdo dos métodos presenciais de ensino para os virtuais,
tais como falhas nos métodos de avaliacdo, temos o agravamento de questdes como a
falta de motivacao e a evasao. Surge também uma nova questao de sociabilidade que é a
dificuldade de interacdo promovida pela distancia entre os personagens do processo.
Essa problematica nao foi solucionada no ambiente presencial de educacao e é agravada
no ambito do ensino a distancia. Este artigo pretende sugerir um conjunto de idéias
complementares de Piaget e Vygotsky que possam apoiar o desenvolvimento de
ambientes virtuais de ensino mais eficazes. Especial destaque é dado a teoria da “Zona
de Desenvolvimento Proximal ou Potencial” e a abordagem socio-interacionista de
Vygostsky, cujos trabalhos e teorias registram forte relagdo com o ambiente educacional,
procurando-se tecer uma relagdo com a teoria interacionista e construtivista de Piaget,
psicologo que desenvolveu a chamada “Epistemologia Genética”, tendo estudado, entre
outros, o desenvolvimento da inteligéncia na crianga e adolescente, e também
introduzindo termos hoje conhecidos como “assimilagdo e acomodacao” e “equilibracao”.
Tendo como condicdo inerente a distdncia entre aluno e professor, e aluno e aluno,
imposta pelo meio virtual, esta proposta de abordagem pode trazer beneficios das
questdes levantadas pelos dois pensadores e promover resultados mais proficuos nas
novas Tecnologias Educacionais - TEs. O artigo usa como meétodo referéncias
bibliograficas para tecer sua discussao e permitir indagar sobre possiveis solu¢des a partir
das contribuicbes complementares de Vygotsky e Piaget, baseando-se em obras como
“Formacao Social da Mente” e “Pensamento e Linguagem”, de Vygotsky e “Psicologia da
Inteligéncia” de Piaget, entre outros. Também sao utilizados estudos sobre suas obras,
como os apresentados em “Vygotsky: aprendizado e desenvovimento, um processo sécio-
historico”, de Marta Kohl de Oliveira e em “Vygotsky: uma perpectiva sécio-histérica da
educagao”, de Teresa Cristina Rego.
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ADOCAO - GRUPO DE ESTUDOS DE APOIO A ADOCAO DE JOINVILLE
Lara Patricia Wunderlich — Faculdade de Psicologia de Joinville

O Grupo de Estudos de Apoio a Adocao de Joinville (GEAAJ), a partir das muitas
conversas com pessoas de diferentes niveis socio-econdmicos e das mais variadas
profissdes, chegou a conclusdo da necessidade de se fazer trabalhos de orientagcéo para
profissionais e estudantes envolvidos com a saude fisica e mental no processo de
adogéo. Portanto, o objetivo visa na importancia em disseminar uma nova politica de
adocao proporcionando aos profissionais da saude das areas biopsicossociais um
embasamento sobre os aspectos legais que envolvem o encaminhamento a adog¢ao. O
GEAAJ baseia-se em autores conhecidos dentro do tema Adog¢ao, como: Maria Antonieta
Pisano Motta, Lidia Natalia Dobrianskyj Weber, Fernando Freire, Felicitas Maria Lanser,
Eva Giberti, Silvia Chavanneaus de Gore, Beatriz Taborda ,entre outros. Nota-se ainda
que existe uma lacuna de informacdes sobre o processo pelo qual passam essas
mulheres, muitas vezes discriminadas e ndo compreendidas nas suas necessidades. A
falta de conhecimento e a orientacao das progenitoras para procurarem o Férum, para
acompanhamento do Servigo Social e o posterior encaminhamento da crianga através
desses profissionais, faz, geralmente, com que “desvios” de bebés ocorram, sem passar
pelos tramites legais da adocdo, ocasionando assim, o que chamamos de “adocdo a
brasileira”, que é uma forma ilegal de adog¢do ainda muito praticada no pais. Espera-se
conscientizar o maior numero de pessoas possivel, na busca de solugbes para atender as
necessidades da crianga e, em primeiro lugar, da mae bioldégica para que possa ser
compreendida e respeitada em sua decisdo, seja a de manter a célula familiar, seja a de
encaminhar seu filho a adogao; e dos casais pretendentes, que esperam no cadastro dos
juizados da infancia e da juventude uma crianga para adotar. Entende-se que, através da
orientagdo dos funcionarios que trabalham direta ou indiretamente com adogéo, gestagao,
saude da mulher, atendimento comunitario, pode-se alcangar a disseminagdo de uma
cultura de adogéo correta, feita pelos tramites legais.
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ADOLESCENTES EM CONFLITO COM A LEI: A INTERVENCAO DO PSICOLOGO
NAS MEDIDAS SOCIO-EDUCATIVAS

Lilian M. Santos - UCB

O presente trabalho tem como condigdo o surgimento do Estatuto da Crianga e do
adolescente (ECA) e o Sistema Nacional de Atendimento Soécio-Educativo (SINASE),
legislagcbes especificas que regulamentam a intervengdo com adolescentes em conflito
com a lei. Neste contexto, busca contribuir para a praxis da psicologia neste ambito de
atuacdo. O adolescente em conflito com a lei tem sido tema recorrente nos meios de
comunicagao de massa, e a discussao da reducao da maioridade penal voltou a cena no
cenario nacional. Conforme a psicandlise de Winnicott a atitude anti-social tem raiz na
privacdo e a adolescéncia traz consigo grande potencial de agressividade. O
comportamento do adolescente que infringe a lei e tem envolvimento com a criminalidade
tem origem em varios planos, na maioria dos casos o adolescente é produto do contexto
onde vive caracterizado por abandono familiar, privagdo material, violéncia fisica e moral,
e falta de perspectiva de trabalho. Dessa forma, a intervencdo do psicélogo, deve
prescindir de um ambiente que dé suporte a rebeldia e acolha a dependéncia, propicie
liberdade de expressdo e espago para que se estabeleca um vinculo. A utilizacdo de
recursos arterapéuticos, que prescinda de materiais plasticos e acesse diferentes formas
de linguagem (escrita, musica, pintura), pode ser mediadora do processo expressivo e
facilitadora do didlogo. Utilizando-se das Oficinas Arteterapéuticas de Allessandrini, o0s
espacos criados para que os adolescentes se expressem objetivam a reflexdo sobre os
impasses que vivencia os motivos que o levaram a cometer o ato infracional e o repensar
seu projeto de vida, sob uma Optica de acesso aos direitos garantidos. A Medida Saocio-
Educativa aplicada como sancdo ao comportamento do adolescente, preconiza a
reinsercdo deste no contexto social. Como resultado tem-se o atendimento de 40
adolescentes nos ultimos doze meses, na cidade de S&o Francisco do Sul - SC, em
Programa de Atendimento de Medidas Sdécio-Educativas de meio aberto: Prestacdo de
Servico a Comunidade e Liberdade Assistida. O trabalho é interdisciplinar, a atuagéo
pontual do psicélogo nesta questdo se torna impotente. Além da equipe do Programa
Municipal o apoio dos setores de educacgdo, projetos profissionalizantes e de auxilio
familiar e social é imprescindivel. Oportunizar espacos de expressdao para O0s
adolescentes possibilita reflexdes no processo de estruturagcdo da identidade e pode
auxiliar no rompimento com a pratica do ato infracional por meio da constru¢do de um
projeto de vida que apresente perspectivas positivas para o futuro.
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OS OUVINTES DA MUSICA HOUSE E SUA CULTURA: ELEMENTOS DA POS-
MODERNIDADE

Miriam Furlan Brighenti - Unesc

Resumo: A musica sempre esteve vinculada a evolugdo do homem, uma atividade social
e cultural, a qual acontece em nivel mundial e propicia ao ser humano expressar suas
emocgoes e sentimentos, influenciando na constituicdo de grupos ou tribos. O presente
trabalho objetivou apresentar os valores culturais das pessoas que ouvem 0 house como
estilo musical na pds-modernidade, com jovens entre 24 e 34 anos, num total de 12
pessoas, seis (6) Djs — profissionais da musica - e seis (6) ouvintes, de ambos 0s sexos
no municipio de Criciima e regido. No estudo desenvolvido caracterizou-se 0 movimento
musical na modernidade e identificaram-se os habitos do publico ouvinte e os valores de
relacdo entre o proprio grupo e com a familia. Dessa forma, contemporizou-se a musica
house na pds-modernidade e averiguaram-se 0s valores culturais dos seus ouvintes.
Nesta pesquisa de cunho qualitativo recorreu-se ao gravador como instrumento para
coleta de dados, com a permissdo dos entrevistados e o procedimento de analise foi
realizado por meio de reunido de categorias de analise, agrupadas em significados
comuns, as quais foram baseadas nos seguintes topicos, que caracterizam a cultura pés-
moderna, aqui definida: habitos, os quais englobam as subcategorias, vestimenta,
sexualidade, habitos diurnos e habitos noturnos e, relacionamentos, os quais englobam
as subcategorias de relacao entre o proprio grupo e relagées familiares. Utilizou-se como
principais referéncias tedricas GIDDENS, Anthony; HALL, Stuart; MAGNANI, José
Guilherme Cantor; SANTOS, Ferreira, dentre outros. Encontraram-se como resultados
que as pessoas que ouvem este estilo musical, usam roupas alternativas, ha uma
presenca significativa de GLS (gays, lésbicas e simpatizantes). Geralmente o house faz
parte do cotidiano destas pessoas, mas principalmente nas festas noturnas, em
ambientes de bar e clubes, havendo um forte uso de drogas sintéticas. Os jovens passam
a constituir grupos para um espago de trocas, em torno de um gosto musical em comum,
nao havendo restricoes familiares quanto a este género da musica. Esse comportamento
dos jovens esta vinculado a cultura pés-moderna, com o destaque do ousado, havendo
ruptura dos padrées morais, regras e valores que a sociedade pressupde normalizar.
Este movimento chamado p6s-modernidade, como se constatou na analise de dados
propicia uma ruptura com os paradigmas existentes, primeiramente uma revolucao do
proprio homem e conseqlientemente da sociedade, pois a partir de seus habitos e estilos
alternativos essas pessoas ouvintes da musica house, acabam formando grupos para
compartilharem atitudes e gostos em comum, constituindo uma cultura caracteristica.
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MATERIAL DIDATICO: A PARTIR DA LEITURA, ANALISE E INTERPRETACAO DO
GRAFISMO INFANTIL

Maryahn Koehler Silva - Univille
Célia Ceschin Silva Pereira Nastari - Univille

A pesquisa visou a analise e interpretacdo do grafismo infantil, questdes conceituais aos
profissionais de Psicologia e Arte. Analisaram-se desenhos de criancas de 2 a 6 anos de
idade referentes aos elementos visuais: cor, linha, textura, planos, simbolos, signos e
percepgao espacial. A relacdo do ser humano com o mundo é mediada por signos, o que
se torna cada vez mais claro a medida que a crianca se desenvolve dentro de
determinado contexto social. Através da externalizacdo por meio da linguagem grafica e
verbal torna possivel compreender a evolugdo do movimento grafico na crianca.
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INCLUSéO DA PESSOA COM DEFICIENCIA NO MERCADO DE TRABALHO
EXPERIENCIA REALIZADA PELO PROGRAMA DE TREINAMENTO PROFISSIONAL
DA AARPN NO PERIODO DE 1998 A 2007

Maria Solene Reis Cardoso Brenneisen- AARPN

O objetivo deste trabalho € contribuir para a reflexdo sobre os limites e a complexidade
das acdes realizadas por entidades e instituicées envolvidas no processo de inclusao das
pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho, através da apresentacdo e analise da
experiéncia do programa de treinamento profissional da AARPN- Associacdo de Apoio a
Reabilitacdo de Pessoas Necessitadas. Deficiente € um termo absoluto e global.
Precisamos de palavras que descrevem nossas limitacbes em atividades particulares e
que apontem a possibilidade de compensar nossas limitacbes. Quando apenas
reproduzimos idéias, palavras e bandeiras, sem compreender o significado das nossas
acoes, a chance de uma repeticdo € muito maior do que a possibilidade de uma
transformagdo. Se quisermos falar em inclusdo das pessoas com deficiéncia no mercado
de trabalho, necessariamente estaremos dizendo e participando de uma grande
transformacao. Durante muitos anos, instituicbes especializadas assistiram, cuidaram e
alojaram as pessoas com deficiéncia. Acoes de segregacao que, implicitamente, tinham a
responsabilidade de resolver uma questdao social, ou seja, separar do meio comum
aqueles que eram vistos como um peso social, considerados inaptos e incapazes para
assumir ou participar de qualquer atividade na sociedade. As agbes eram
assistencialistas, ndo questionavam direitos aquietavam reivindicagdes, desejos, reunindo
0s iguais -diferentes- através de um processo de segregacdo. Estas acbes, portanto,
poucos contribuiram para ampliacdo dos direitos sociais deste grupo minoritario.
Somente, um rompimento com estas ag¢des silenciosas e doacao de uma atitude politica
de reivindicagao de direitos coletivos poderiam transformar a situagdo de exclusdo que
vive estas pessoas. E apenas a partir do movimento de inclusdo, que muitas instituicdes
foram criadas e outras instituigdes foram chamadas a modificar sua forma de ver e lidar
com as pessoas com deficiéncia. Este trabalho de Conclusdo de Curso tem como
referencial tedrico a Psicologia Socio Historica, que orientou o trabalho de revisdes
bibliograficas: tais como definicdo de deficiéncia, breve historico, tipos, novos perfis, as
dificuldades do portador de deficiéncia e a Observacao Participante realizada na AARPN
quanto ao seu cotidiano. Sendo este Trabalho de conclusdo de Curso no qual se encontra
em faze de execucgao, os resultados quanto a pesquisas de campo e observacdes serao
apresentados de forma parcial aja vista que o trabalho se encontra em faze de
operacionalizacdo, se encontrando com resultados parciais da pesquisa. Os resultados
obtidos até 0 momento sdo: como acontecem as relagcdes sociais de sujeitos participantes
da instituicdo, como acontece o processo de colocacdo no trabalho, dificuldades
encontradas pelo grupo nesta inclusao no trabalho. Quais as discussoes que estao sendo
feitas em volta das dificuldades encontradas na colocagao destas pessoas no mercado de
trabalho.
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MIDIA, VIOLENCIA E ESPORTE

Nivia Marcia Velho — UFSC

Paulo Marcelo Soares de Macedo — UFSC
Tércia Maria Ferreira da Cruz — PMSC
Francisco Antonio Pereira Fialho — UFSC

A Violéncia pode ser definida como ato de violentar, determinar dano fisico, moral ou
psicoldgico, através da forga ou da coagdo, exercer opressao ou tirania contra a vontade
e a liberdade do outro (Amoretti, 1992). A midia determina a ordem do dia da sociedade:
ela ndo pode ditar as pessoas o0 que pensar, mas decide no que elas vao pensar
(Bertrand, 1999). A violéncia no futebol tem sido alvo de preocupacao de profissionais de
diversas areas de conhecimento, tais como: Educacado Fisica, Psicologia, Sociologia,
Seguranca Publica e Direito. Considerando que o futebol é o esporte mais popular no
Brasil e talvez no mundo, faz parte da cultura popular e ocupa grandes espacos nos
meios de comunicagdo, o objetivo deste estudo foi investigar a violéncia no esporte,
representado neste estudo pelo futebol, posiciona-lo no contexto social como assunto
explorado pela midia, bem como identificar aspectos que contribuem para ampliar ou
minimizar a violéncia no futebol. Trata-se de um estudo bibliografico, em que foram
analisadas situag¢des de violéncia ocorridas no futebol entre atletas, dirigentes, torcedores
e torcidas organizadas dentro e fora do campo e a repercussdao nos meios de
comunicacdo. Foi objeto de analise o filme “A Batalha dos Aflitos” que retrata os
acontecimentos de um jogo com caracteristicas de uma guerra, identificados desde a
preparagcado da arena até a realizacdo da partida. Neste jogo, estavam presentes fatores
apontados por alguns autores como geradores de violéncia: Importancia da partida,
provocagao dos adversarios, comportamento do técnico, nivel de rendimento da equipe e
o placar do jogo. Com o estudo foi possivel concluir que existe um fascinio pelas noticias
de violéncia de uma forma geral; no esporte, pode-se considerar violéncia do futebol e no
futebol, sendo que as pessoas tanto séo influenciadas, como tendem a ampliar os efeitos
dos fatos violentos veiculados na midia. Entre os fatores que minimizam a violéncia no
esporte, encontram-se os projetos de inclusdo social visando a iniciacdo de praticas
esportivas.
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AS COMPETENCIAS HUMANAS DOS LIDERES DE EQUIPE DAS EMPRESAS DE
JOINVILLE

Marcia de Azevedo Nunes
Silvia Paes Leme da Motta - Univille

Esta pesquisa teve como objetivo identificar os comportamentos necessarios para um
lider de equipe eficaz, relacionando e descrevendo suas principais competéncias e
habilidades humanas. A metodologia da pesquisa neste estudo foi de abordagem
quantitativa e qualitativa. Inicialmente foi realizada uma pesquisa bibliografica sobre o
tema abordando conceitos atuais de liderancga, estilos de lideranga, diferenca entre chefia
e lideranga, inteligéncia emocional do lider, competéncias e habilidades .Posteriormente
uma pesquisa de campo, realizada em duas etapas, primeiramente com lideres de equipe
da Univille e depois com gerentes e representantes de recursos humanos de empresas de
Joinville. O principal instrumento utilizado foi um questionario, com perguntas relativas a
caracterizacao do lider ( sexo, idade, escolaridade, tempo de cargo, tamanho da equipe, e
treinamentos e cursos de atualizagdo realizados) , uma pergunta aberta sobre as
competéncias mais importantes para o lider da equipe e uma parte final objetiva com 28
competéncias listadas para serem enumeradas por ordem de importancia. A pesquisa foi
realizada em duas etapas: primeiramente na Univille, com lideres de equipe que ocupam
cargos de chefia de departamentos, coordenadores e pré-reitores. A segunda etapa da
pesquisa de campo deu-se com 37 empresas da regiao de Joinville, com lideres ou
gerentes de recursos humanos. Essas empresas foram escolhidas e consultadas
atendendo alguns requisitos basicos, como diversidade de ramos de atividade, possuir
sede na cidade de Joinville, possuir setor de Recursos Humanos ou algum profissional
que respondesse por essa area. A coleta de dados foi feita na Univille manualmente e nas
empresas selecionadas realizada a distancia via e.mail.. Concluindo, esta pesquisa
apresenta como resultado principal a descrigao das diferentes competéncias e habilidades
para o exercicio da lideranga relacionadas por categorias e tabelas com percentuais
relativos a importancia deste aspecto no desempenho da funcdo. As competéncias
humanas consideradas mais relevantes foram: integridade, comunicag&o, valorizar e
oferecer oportunidade de desenvolver pessoas, inspirar confianca, poder de deciséo,
estar aberto as mudancas, capacidade de aprender, ter autocontrole, capacidade de
administrar tensdes e saber ouvir.
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DINAMICAS DE GRUPOS: UMA ESTRATEGIA DE ENSINO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA DA DISCIPLINA DE PSICOLOGIA
NO CURSO DE ADMINISTRACAO DA UNIVILLE

Silvia Paes Leme da Motta - Univille

Nesse artigo apresentamos os resultados de uma pesquisa que teve como objetivo geral
principal investigar quais as técnicas de dindmica de grupo mais adequadas para articular
os conteudos da disciplina de psicologia. A pesquisa constituiu-se de dois procedimentos
metodoldgicos, inicialmente uma pesquisa bibliografica sobre o tema dinamica de grupo,
posteriormente foram identificadas, selecionadas e criadas 60 técnicas seguindo um
modelo descritivo, associando 0os seus objetivos aos varios conteudos do programa da
disciplina. E em seguida foi realizada uma pesquisa de campo, qualitativa e participante,
com os alunos dos terceiros anos dos cursos de Administragdo de Empresas da Univille
onde foram testadas 10 das técnicas de dindmicas de grupos previamente selecionadas.
O principal instrumento utilizado foi uma ficha de avaliagcao respondida pelos alunos apoés
a aula onde foram levantados aspectos como: interesse, participacao, estado emocional,
clareza dos objetivos, articulagdo com os conteddos da disciplina, o processo de
consenso no grupo, grau de importancia para a sua formacéo profissional e aspectos
positivos e negativos dos recursos didaticos utilizados. Acreditamos que a dimenséao
grupal enquanto espago de interagdes sociais € um campo fértil para o desenvolvimento
de experiéncias educativas. Que as dinamicas de grupos sdo a expressao de uma
postura metodoldgica que reconhece a dimensdo do ludico, do prazer como parte
integrante do processo educativo. A aprendizagem ndo se da somente pelo
desenvolvimento do raciocinio, mas igualmente pela emocao, pelo afeto, pela intui¢éo,
pela vontade, pelo simbdlico. A vivéncia, 0 jogo, a cooperacdo, viabilizada através de
dindmicas de grupos possibilitam o surgimento das condigbes propicias para a
constituicdo do grupo e do ensino-aprendizagem. No final da pesquisa pode-se concluir
que a dinamica de grupo é, portanto, uma estratégia de ensino vélida para articular os
conteudos da disciplina de Psicologia no curso de Administragcdo, confrontando habitos,
valores, conhecimentos, e comportamentos os alunos avaliam-se e se reelaboram
individualmente, potencializando o grupo no aprimoramento da subjetividade e no
processo de educacao e construcao do conhecimento. Ela deve ser utilizada como um
instrumento que cumpre um papel pedagdgico, e sua escolha nao deve ser feita de forma
indiscriminada. Os resultados obtidos foram socializados em workshop e cursos de
capacitacao para professores de diferentes areas da Univille no programa de capacitagao
docente em fevereiro deste ano.
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PSICOLOGIA E TEORIA DA COMPLEXIDADE NO COTIDIANO. UM ENTENDIMENTO,
SENTIMENTOS E A POSSIBILIDADE DE MUDANGCA DO COMPORTAMENTO PARA
MANUTENCAO DA VIDA

Urbano Erich Junge - UFSC
Greici Weinzierl - UFSC
Silvio Serafim da Luz Filho - UFSC

O artigo verifica a possibilidade de mudanca de sentido e de compreensao das realidades
do cotidiano quando se consideram conhecimentos da Psicologia, da Teoria da
Complexidade, em areas como educacao e na sensibilidade da verificacdo da realidade.
Essa compreensao possibilita a construcao de diferentes caminhos. Parte-se da hip6tese
de que, segundo observacdes dos autores e da realidade que os cercam, o0 mundo atual
carece de um entendimento diferenciado da realidade. O método utilizado é o
documental, baseado na pesquisa bibliografica interpretada a luz dos conhecimentos das
diversas ciéncias e teorias atuais. Pautou-se em andlises de teorias sobre o humano,
conduzidas de forma a estabelecer as relacbées das variaveis dos fluxos de indicadores e
da viabilidade da implantagdo de mudangas no processo cultural do cotidiano moderno.
Utilizam-se como referenciais teéricos Capra, Reich e Morin, trabalhando aspectos que
vao desde a alteracdo de comportamentos até a Agricultura Sustentavel como possivel
solugdo para o problema da fome e manutengcdo da vida. Também contempla a
interferéncia no comportamento de todas as Midias criadas pelo homem trabalhando com
variaveis coletivas que envolvem complexidade na sua instalagdo. Wilhelm Reich
acreditava que deveriamos nos libertar dos bloqueios do corpo e a obtengdo de plena
capacidade sexual inferindo que isso poderia estar bloqueado na maioria dos homens e
das mulheres. Resultados constatados mostram que existe a necessidade de se mudar
alguns padrées de comportamento na sociedade para que a vida continue no planeta.
Uma série de recursos ndo renovaveis estdo sendo consumidos durante décadas e toda
uma estrutura foi montada em cima desses recursos. Quando eles finalizarem, (e vao
finalizar) se ndo houver novas alternativas de sistemas que considerem o equilibrio, existe
uma tendéncia de que novas catéstrofes naturais continuem a ocorrer no planeta. Com
essas constatacbes o artigo questiona o posicionamento das pessoas em relacdo ao
viver. Diante de tantas perguntas e estudos ja executados, o sujeito muitas vezes nao se
da conta, e nao reflete, pensando qual seria o seu papel. Como profissionais nas diversas
areas do conhecimento, estamos préximos de construir um mundo sustentavel. Este
artigo mostra a possibilidade de se usar o entendimento da Teoria da Complexidade no
olhar do mundo, considerando a educacao, os sentidos e os profissionais das diversas
areas do saber. E o sistema sustentavel, requer um profissional diferente, que seja
sensivel. E essa sensibilidade parece ndo ser comum no cotidiano das pessoas. A
sociedade nao precisa somente daquele engenheiro do passado que diz: vou fazer isso,
vou fazer aquilo, mas que tenha sensibilidade. Se a natureza e os recursos naturais estao
tdo degradados, € provavel que falte justamente esse olhar nas atividades do cotidiano.
Que caracteristicas faltam em nés para trabalhar a sustentabilidade? Qual o espago
guardado para o novo? O artigo finaliza, juntamente com Capra, questionando a questao
do tempo viavel para essa compreensao.
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A ESCUTA PSICANALITICA DE MAES QUE TIVERAM DEPRESSAO POS-PARTO

Ana Claudia Rosa — Faculdade de Psicologia de Joinville
Valéria Martins Gomes da Costa — Faculdade de Psicologia de Joinville
Jossiele Fighera — Orientadora - Faculdade de Psicologia de Joinville

O presente trabalho tem como objetivo geral investigar os sentimentos e as necessidades
de mées que tiveram Depressdo Pés-Parto. Além disso, tem como objetivos especificos
verificar o que leva uma mulher que deseja ter um filho a sofrer de Depressao Pés-Parto
assim que tem seu desejo realizado, bem como possibilitar uma reflexdo sobre as
possiveis intervencées que a psicologia pode proporcionar a estas maes. De modo a
entender tais sentimentos e necessidades, foram realizadas entrevistas semi-dirigidas
com seis maes, tentando percebé-las como um todo integrado, ou seja, a filha, a esposa e
a mae, com seus medos, angustias, frustracées e expectativas quanto ao desejo de ser
mae e ao nascimento do bebé. Como sustentagdo bibliografica, foi utilizada a teoria
psicanalitica e também foi realizada a analise do conteudo das entrevistas. Entre os
resultados encontrados, percebe-se que 0s sentimentos e necessidades das maes sao
bem singulares, inerentes a vivéncia, a maturidade e ao momento de cada uma na época
do pos-parto. Também pode ser constatado que a Depressdao Pos-Parto ocorre
independente da idade, do tipo de parto, do fato da mae ser primipara ou ainda do sexo
do nené. Todas as maes entrevistadas relataram a existéncia do desejo em ser mae,
mesmo que a gravidez tenha ocorrido de forma ndo planejada. No entanto, elas
descrevem o periodo pés-parto de uma maneira desanimadora; falam de seus temores,
seus anseios e seus receios e, desta forma, a maioria das maes entrevistadas nao
planeja e nem deseja ter outros filhos depois da experiéncia vivenciada. Além disso,
outros elementos destacaram-se nesta pesquisa: relagdo com o marido, relagdo da
parturiente com a mae, sentimentos da méae apds o nascimento do bebé, o desejo de ser
mae, amamentagao e choro incessante.
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EPILEPSIA NA SAUDE COLETIVA
Valquiria Gongalves Ferreira Silva — Faculdade de Psicologia de Joinville

Esta apresentacédo tem o objetivo de mostrar o que € a epilepsia; como ela é aceita pelas
pessoas que a possuem e pela populagdo em geral e como é o trabalho desenvolvido por
associacoes de pessoas com epilepsia. Apesar de ser uma doenga tdo antiga quanto a
humanidade, as pessoas que as possuem ainda precisam romper muitos preconceitos
devido aos varios mitos que continuam na sociedade. Mostrarei os trabalhos que as
pessoas com epilepsia fizeram no Brasil, organizando-se em associagdes, até chegar a
um movimento a nivel federal, que é a Federacao Brasileira de Epilepsia — Epi Brasil, que
as representam junto ao Governo Federal e ao Conselho Nacional de Saude. As
associacoes e a Federacdao vém juntas lutando e conquistando espagos para as pessoas
com epilepsia e melhorias nos tratamentos. Alguns Municipios conseguiram grandes
avancos nos seus trabalhos colocando a epilepsia para ser tratada junto a Saude
Coletiva, com equipes multiprofissionais para cuidar dos mesmos, e esse vem
demonstrando grande aceitagédo e praticidade. Devido a existir varios tipos de epilepsia e
a populacéo brasileira ser bastante diferente, vem sendo realizado no Brasil varios cursos
de “Capacitacao para Cuidadores de Pessoas com Epilepsia”, para que a conquista da
Epilepsia na Saude Coletiva seja levado a nivel federal. O trabalho das associagoes
mostrou que o melhor caminho que tem a seguir é continuar se organizando e levando
para a sociedade a conscientizacdo, através de palestras, folders, entrevistas e todos os
meios que nos for possivel, para assim ensinar a quem tem epilepsia e a populagado que
“epilepsia ndo é contagiosa; possui cura e precisa de um tratamento correto”. Quando a
pessoa com epilepsia aprende sobre a mesma, passa a ter uma confianga maior em si,
pois ndo fica com medo dos mitos, porque 0s mesmos sao aos poucos destruidos e assim
ela passa a ter confianga e vontade de passar adiante 0 que sabe e o que aprendeu.
Desta forma de passar o que se aprende, as associagdes vem a cada dia conquistando
novas pessoas e fazendo seu trabalho nesta parte da populagao brasileira.
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AS RELACOES SOCIAIS POR TRAS DAS GRADES
Viviane Martinello - UNICENTRO

A pesquisa realizada teve o intuito de investigar e observar as relagbes comunitarias na
instituicdo Penitenciaria Industrial de Guarapuava — PIG. Os estabelecimentos penais,
desde sua origem, ndo vem cumprindo sua finalidade. Segundo a Lei de Execugbes
Penais, em seu artigo 12, os presidios deveriam proporcionar ao internado ou condenado
condigdes para a harménica integracao social, ao invés disso, os presidios padecem com
uma superpopulacdo carceraria que vive em condi¢gdes sub humanas e em ambientes
insalubres. Estudar as formas de desenvolvimento das relagdes comunitarias dentro de
uma penitenciaria possibilita o resgate da consciéncia, concretizando deste modo o
principal objetivo de uma Penitenciaria: a ressocializacdo do individuo. Apés
agendamento, visitou-se a instituicao, nos dias 26 e 27 de setembro e 14 e 16 de outubro
de 2005. Por todo o periodo das visitas os funcionarios apresentavam a instituicao e
relatavam informagdes que auxiliavam a entender o que era observado. Buscou-se
analisar os aspectos comunitarios da instituicdo, para isso a pesquisa teve carater
participativo tendo como instrumentos as observagdes e os relatos dos funcionérios e dos
presos. Os dados obtidos foram analisados através da Teoria Critica tendo como
embasamento teérico a Psicologia Social e a Psicologia Comunitaria. Pelo fato da maioria
dos internos possuirem uma identidade de “homens do campo” devido suas préaticas
anteriores na area rural, concluiu-se que uma forma para resgatar suas identidades seria
propor a construgdo de uma horta comunitaria. A criagdo desta Horta poderia despertar
nos individuos a lembranga da identidade que eles possuiam antes de serem presos. Eles
poderiam se identificar uns com os outros e unir-se em busca de um mesmo objetivo
promovendo uma maior integracdo coletiva e conscientizagdo, através de suas agoes.
Aplicar as praticas comunitarias ira contribuir na recuperagao e ressocializagédo do interno,
pois este através das atividades comunitdrias tomard consciéncia de si e,
conseqlientemente, tomara consciéncia de seu ato infracional, sendo este o passo para
sua reabilitacdo e reinsercao.
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