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Projeto Dentro da Danca realiza avaliacao fisica dos alunos selecionados
03.04.2009 - 11h26min - Geral

Apds concluir as audigdes de danga nas escolas publicas de Jaragua do Sul, selecionando estudantes com idade
entre 6 e 16 anos, o projeto Dentro da Danga inicia uma nova etapa. Neste sabado, dia 4, sera realizada uma
bateria de testes fisicos e avaliagdo do desempenho motor dos participantes.

A atividade vai acontecer no ginasio de esportes Arthur Muller, as 7h30min. Conforme Lisa Jaworski, idealizadora
do projeto, esta etapa vai envolver uma bateria de testes especificos para este tipo de desempenho (danga). O
objetivo do estudo é verificar como se encontra o estado fisiolégico e conhecer as condigdes em que a crianga se
encontra em relagéo a aspectos como equilibrio, preenséo, flexibilidade, forca muscular, agilidade, velocidade e
capacidade aerdbica.

Lisa explica que esses fatores sdo importantes para a realizagdo da modalidade de danga em que o aluno foi

selecionado, e no sentido de colaborar para o conhecimento da situagao das criangas nesta faixa etaria. "Ao final
do ano letivo, realizaremos 0 mesmo teste, estabelecendo um comparativo de rendimentos de ganhos ao longo do
trabalho desenvolvido pela equipe de profissionais do projeto”, comenta.
O trabalho vai envolver as académicas Evelyn Maira de Oliveira e Allessa Maria Maiochi, juntamente com os
professores Alisson Guimbala dos Santos Araujo e Simone Suzuki Woellner, da Faculdade de Fisioterapia
Guilherme Guimbala, de Joinville. Participam ainda do trabalho cerca de 20 voluntarios da area de danga, esporte
e fisioterapia, além da equipe de coordenagao e professores do projeto Dentro da Danga.
Lisa Jaworski ndo esconde o entusiasmo da equipe do projeto Dentro da Danga com os primeiros resultados.
Foram realizadas 5 audigées em bairros - Jaragua 84 , Trés Rios do Norte e Tifa Martins - e 2 no Centro Cultural
da SCAR para alunos da regido central e de municipios vizinhos. Ao todo, se inscreveram nas seletivas 743
criangas, com a aprovagdo de 160 alunos e uma lista de espera de outros 100. As criangas selecionadas e que
Cadastre-se para receber co_n_firr_naram m,atriculg iniciam au!as nesta segL_Jnda:feira, 6 de abril, no Centro _Cultural d_a SCAR.
informagdes em seu e-mail Iniciativa do Nucleo Lisa Jaworski/SCAR e realizagéo de Lisa Jaworski Produgdes, o projeto Dentro da Danga
: objetiva oportunizar criangas e adolescentes a participar de espetaculos, visando a profissionalizagdo na danga.
“ O projeto conta com o patrocinio das empresas Duas Rodas e WEG, e o apoio da Lei de Incentivo a Cultura do
Ministério da Cultura e da Sociedade Cultura Artistica (SCAR).
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